linguaggio grafico-

pittorico

PROGRAMMAZIONE DISCIPLINARE

COMPETENZE SPECIFICHE

ABILITA’

CONOSCENZE

Padroneggiare gli
strumenti  necessari
ad un utilizzo
consapevole del

patrimonio artistico e
letterario (strumenti e
tecniche di fruizione e
produzione, lettura
critica.

FINE SCUOLA PRIMARIA

Utilizzare voce, strumenti e
nuove tecnologie sonore in
modo creativo e consapevole,
ampliando con gradualita le
proprie capacita di invenzione

e improvvisazione sonoro-
musicale.

Eseguire collettivamente e
individualmente brani
vocali/strumentali anche

polifonici, curando
I'intonazione, l'espressivita e
I'interpretazione.

Valutare aspetti funzionali ed
estetici in brani musicali di

vario genere e stile, in
relazione al riconoscimento di
culture, di tempi e luoghi
diversi.

Riconoscere e classificare gli
elementi costitutivi basilari
del linguaggio musicale

all'interno di brani di vario
genere e provenienza.

Rappresentare gli elementi
basilari di eventi sonori e
musicali attraverso sistemi

simbolici convenzionali e non
convenzionali.

Riconoscere gli usi, le funzioni
e i contesti della musica e dei
suoni nella realta
multimediale (cinema,
televisione, computer).

CLASSI | SCUOLA PRIMARIA

e Saper ascoltare: sviluppo
delle capacita percettive.

e Discriminare il silenzio,
differenziare il suono dal
rumore.

e Imparare I'importanza del
silenzio nel contesto
ambientale e musicale.

e Saper scrivere il silenzio
(linea interrotta)

e Individuare segni non
convenzionali che
rompono la linea del
silenzio.

e Riconoscere suoni

naturali di vario genere.

e Riconoscere suoni
artificiali di vario genere.

e Saper produrre suoni con
le varie parti del corpo.

e Saper utilizzare la voce in

modo  appropriato  al
contesto.

e Saper cantare in coro
semplici canti e

filastrocche.

CLASSE 11 SCUOLA PRIMARIA

e Saper contestualizzare la
fonte ambientale dei
suoni artificiali e naturali.

e | suoni onomatopeici.

e Saper sonorizzare
vocalmente e con il corpo




una fiaba, una filastrocca,
un brano, anche con
I"ausilio della LIM.

Saper riconoscere i

principali strumenti
ritmici

Saper riconoscere i
principali strumenti

musicali all'interno delle
fiabe sonore.

Evocare personaggi e
situazioni a partire dal
suono.

Saper  creare piccoli
strumenti musicali con
materiale povero.

Saper utilizzare la musica
per facilitare la
memorizzazione di brani
scritti.

Saper associare il suono al
movimento.

CLASSE 111 SCUOLA PRIMARIA

Riconoscere le
caratteristiche del

Suono: durata, altezza,
intensita, timbro.

Saper riconoscere le
principali figure musicali.
Saper seguire i ritmi su un
rigo musicale.

Saper collocare le sette
note sul pentagramma.
Saper denominare le
note.

Saper intonare semplici
brani monodici e
polifonici.

Saper individuare le
funzioni della musica in
brani adatti alla danza,
alla pubblicita, al gioco,
alle varie forme di
spettacolo.

Saper ascoltare




collettivamente

e brevi opere musicali per
apprezzarne la potenza
evocativa ed emotiva.

e Saper collegare, ove
possibile, la musica alle
opere d’arte.

CLASSE IV SCUOLA PRIMARIA

e Saper riconoscere testi di
musica tratti dal repertorio
popolare locale, nazionale
o internazionale.

e Saper rappresentare
graficamente i valori delle
note, mediante notazione
tradizionale o simboli.

e Saper riferire una breve
storia relativa alla nascita
dello strumento.

e Saper riconoscere le
caratteristiche principali
degli strumenti musicali.

e Saper collocare gli
strumenti musicali nella
rispettiva famiglia
d’appartenenza.

e Saper collocare gli
strumenti nell’emiciclo

dell’orchestra.

e Saper ascoltare musica
d’orchestra attraverso
I"utilizzo della LIM.

e Comprendere la funzione
della musica come
elemento  caratterizzante
dello sviluppo delle culture.

e Saper cantare coralmente
nel rispetto del testo e del
suo significato.

CLASSE V SCUOLA PRIMARIA

e Saper riprodurre
musicalmente

e semplici ritmi su un rigo.




e Saper riprodurre suoni
leggendo le note sul
pentagramma, utilizzando
semplici strumenti:
percussioni, flauto dolce,
xilofono...

e Saper cantare
valorizzando la propria
voce come veicolo di
emozioni e sentimenti.

e Saper utilizzare lo
strumentario Orff durante
I'esecuzione di  canti
corali, piccoli concerti,
danze, rappresentazioni
teatrali.

e Saper riconoscere

musiche, danze, strumenti
musicali, appartenenti ad

altre culture e tempi
storici.
e Saper riconoscere brevi

sinfonie o parti di opere di
grandi autori.
e Conoscere i
maggiormente
caratterizzanti della vita di
grandi autori musicali.

momenti

FINE SCUOLA SECONDARIA DI |
GRADO

Eseguire in modo espressivo,
collettivamente e
individualmente, brani vocali
e strumentali di diversi generi
e stili, anche avvalendosi di
strumentazioni elettroniche.
Improvvisare, rielaborare,
comporre brani musicali vocali
e strumentali, utilizzando sia
strutture aperte, sia semplici
schemi ritmico-melodici.

CLASSE | SCUOLA
SECONDARIA DI | GRADO

CONOSCERE | CARATTERI DEL

SUONO.

e Conoscere le
dell’orchestra
tradizionale.

e Conoscere le piu semplici

famiglie

strutture del linguaggio
musicale.

e Comprendere il significato
segno/suono.

e Comprendere le regole




Riconoscere e classificare
anche stilisticamente i piu
importanti elementi costitutivi
del linguaggio musicale.
Conoscere, descrivere e
interpretare in modo critico
opere d’arte musicali e
progettare/realizzare  eventi
sonori che integrino altre
forme artistiche, quali danza,
teatro, arti visive e
multimediali.

Decodificare e utilizzare Ia
notazione tradizionale e altri
sistemi di scrittura.

Orientare la costruzione della

propria identita musicale,
ampliarne I'orizzonte
valorizzando le proprie

esperienze, il percorso svolto
e le opportunita offerte dal
contesto.

Accedere alle risorse musicali
presenti in rete e utilizzare

software specifici per
elaborazioni sonore e
musicali.

del linguaggio musicale
tradizionale (primo livello)
Leggere e scrivere frasi
ritmico melodiche (primo
livello)

Comprendere i fattori
prosodici di parole e frasi,
le strutture ritmiche delle

parole e il valore
espressivo dei fonemi.
Comprendere
I'organizzazione  ritmica
dei suoni.
Comprendere e

confrontare i linguaggi di
diverse culture musicali.

Produrre con la voce, per
imitazione/o per lettura,
brani corali a una o piu

VOoci anche con
appropriati  strumentali
(basi), desunti da
repertori senza
preclusioni di  generi,
epoche e stili.

Possedere le elementari
tecniche esecutive degli
strumenti didattici ritmici
e melodici.

Eseguire sequenze
ritmiche con strumenti
didattici a percussione.
Eseguire facili brani
(primo livello) con uno
strumento melodico, sia a
orecchio sia decifrando la
notazione.

Riconoscere e
differenziare gli eventi
sonori nella realta
guotidiana.

Riconoscere all’ascolto
diversi timbri strumentali.
Riconoscere e analizzare

con linguaggio
appropriato le
fondamentali  strutture

del linguaggio musicale e




la loro valenza espressiva,
anche in relazione ad altri

linguaggi, mediante
I"ascolto di opere musicali
scelte come

paradigmatiche di generi,
forme e stili storicamente
rilevanti.

e Usare la voce per variare i
fattori

e Prosodici di frasi parlate
e/o cantate.

e |Inventare e produrre
sequenze ritmiche.

e Rielaborare la sequenza
suono/segno con il
linguaggio grafico
pittorico.

e Improvvisare  sequenze
ritmico-melodiche.

e Rielaborare materiali
sonori mediante |'analisi,
la sperimentazione e Ia
manipolazione di oggetti

sonori, utilizzando
semplici software
appropriati.
INDIRIZZO MUSICALE
(chitarra, flauto, pianoforte,
violino)

Abilita tecnico strumentale:
—studio della corretta
impostazione posturale
relativa allo strumento
—indipendenza delle mani
—esecuzione di  semplici
brani monodici e polifonici
—capacita di ascolto del
suono prodotto (intonazione
monodica e accordale)
—studio  dell’attacco  del
suono




Comprensione ed uso del
linguaggio musicale
—primi elementi di teoria
musicale  (discriminazione
delle altezze dei suoni, dei
valori delle note e dei tempi
binari e ternari)
—legature di valore,
portamento e frase
—punto di valore
—segni dinamici

Capacita espressiva
—comprensione del discorso
musicale (semifrase, frase,
periodo)

—primi elementi di agogica
—primi elementi di
interpretazione musicale
—esecuzione  solistica e
d’insieme

CLASSE I SCUOLA
SECONDARIA DI | GRADO

e conoscere le peculiarita
stilistiche di epoche e
generi musicali diversi,
con riferimento anche alle
aree extraeuropee

e conoscere i criteri di
organizzazione  formale
tradizionali, le principali
strutture del linguaggio
musicale e la loro valenza
espressiva

e conoscere le famiglie




strumentali dell'orchestra
tradizionale

conoscere la
composizione di gruppi
strumentali, complessi e
orchestre, sia della musica
del passato sia del-la
musica contemporanea
conoscere i principali usi e
funzioni della musica nella
realta contemporanea,
con particolare riguardo
ai mass media

conoscere le relazioni tra
linguaggi musicali e non
musicali

Linguaggio specifico:
comprendere le regole
della notazione
tradizionale (2° e 3°
livello)

leggere e scrivere frasi
ritmico-melodiche (2° e 3°
livello)

utilizzare la simbologia
musicale per trascrivere i
parametri relativi alla
dinamica, all'andamento,
all'agogica, all'espressione
riconoscere e analizzare
semplici strutture
melodiche (incisi,
semifrasi, frasi...) del
discorso musicale
rappresentare
graficamente la
costruzione di frammenti
musicali e/o la forma di
facili brani, individuando
la ripetizione o la diversita
delle parti

confrontare linguaggi e
prodotti musicali di
diverse culture e di
differenti periodi storici

Pratica vocale:




eseguire  facili brani
melodici tramite lettura
intonata delle note

riprodurre con la voce,
per imitazione e/o per
lettura, brani corali a una
o0 piu voci anche con
appropriati arrangiamenti
strumentali (basi), desunti

da repertori senza
preclusioni di  generi,
epoche e stili

utilizzare

consapevolmente i
parametri  del suono
(intensita ecc.) in
improvvisazioni parlate o
cantate

Pratica strumentale:
possedere le elementari
tecniche esecutive degli
strumenti didattici ritmici
e melodici

eseguire facili brani (2° e
3° livello) con uno
strumento melodico, sia a
orecchio sia decifrando la
notazione

leggere ed eseguire brani
strumentali, da soli o in
gruppo, mantenendo il
tempo

accompagnare il canto o i
brani strumentali con
ostinati ritmico-melodici
adeguati alla scansione
del metro (binario,
ternario, quaternario)
utilizzare
consapevolmente i
parametri  del suono
(intensita ecc.)
improvvisazioni
strumentali

Ascolto, interpretazione e
analisi:




riconoscere e analizzare

con linguaggio
appropriato le
fondamentali strutture

del linguaggio musicale e
la loro valenza espressiva,
anche in relazione ad altri

linguaggi, mediante
I'ascolto di opere musicali
scelte come

paradigmatiche di generi,
forme e stili storicamente
rilevanti

correlare la costruzione
dei messaggi musicali con
la funzione espressivo-
comunicativa

riconoscere all'ascolto la
ripetizione, la variazione e
il contrasto delle parti
seguire l'ascolto di due
distinte linee melodiche
contemporanee
riconoscere le principali
formazioni strumentali

Produzione creativa:
-usare la voce per variare
i fattori prosodici di frasi
parlate e/o cantate
-improvvisare  sequenze
ritmiche

-inventare, scrivere e

produrre sequenze
ritmico-melodiche
-rielaborare la

corrispondenza
suono/segno con il
linguaggio grafico-
pittorico

rielaborare in maniera
personale una semplice

melodia, intervenendo
sugli aspetti  ritmici,
dinamici, agogici e
melodici .

creare o scegliere

materiali sonori per Ia




sonorizzazione destinata a
rafforzare |'espressivita di
poesie e racconti

INDIRIZZO MUSICALE
(Chitarra, Flauto, Pianoforte,
Violino)

Abilita tecnico strumentale:
—perfezionamento della
corretta impostazione
posturale  relativa  allo
strumento
—indipendenza delle mani e
agilita
—esecuzione di brani
monodici e polifonici di
media difficolta
—capacita di ascolto del
suono prodotto (intonazione
monodica e accordale)
—studio  dell’attacco  del
suono

Comprensione ed uso del

linguaggio musicale
—elementi di teoria musicale
(tempi semplici e composti,
scale maggiori e minori,
primo utilizzo di alcuni
abbellimenti)

Capacita espressiva
—musicalita
—elementi di agogica
—elementi di interpretazione
musicale
—esecuzione  solistica e
d’insieme

CLASSE 11 SCUOLA
SECONDARIA DI | GRADO

Conoscenze specifiche:
e confrontare e
comprendere prodotti




musicali di diverse culture
(popolare, jazz, musica
leggera) con
atteggiamento analitico e
attivo

approfondire le funzioni
sociali della musica nella
nostra civilta e nelle
culture extraeuropee
comprendere significati e
funzioni  delle  opere

musicali  nei  contesti
storici specifici, ivi
compreso ["'ultimo

Novecento, in relazione
anche ad altre espressioni
artistiche e culturali

conoscere organizzazioni

formali complesse,
narrative, aggregative,
libere, nonché

organizzazioni formali non
tradizionali

conoscere i principali usi e
funzioni della musica nella
realta contemporanea,
con particolare attenzione
ai mass media e alla
musica di consumo

saper esprimere giudizi
personali e motivati nei
confronti dei vari generi
musicali, usando una
terminologia appropriata

Linguaggio specifico:
comprendere e utilizzare
le regole della notazione
tradizionale (3° e 4°
livello)

leggere e scrivere brani
musicali (3° e 4° livello)
con relativa
armonizzazione
riconoscere e analizzare
sia le strutture melodiche
sia le strutture armoniche
del discorso musicale




rappresentare

graficamente la
costruzione e la forma di
brani musicali
individuando la

ripetizione, la somiglianza
e la diversita delle parti
confrontare linguaggi e
prodotti musicali di
diverse culture e di
differenti periodi storici
saper usare un software
specifico per la scrittura
musicale

Pratica vocale:

eseguire individualmente
e in coro brani a una o piu
voci (parlati, declamati e
intonati), controllando
I'espressione e curando il
sincronismo e la fusione
delle voci

eseguire  facili brani
melodici mediante lettura
intonata delle note
riprodurre brani corali a
una o piu voci anche con
appropriati arrangiamenti
strumentali (basi), desunti
da repertori vari senza
preclusioni di  generi,
epoche e stili

utilizzare
consapevolmente i
parametri  del suono
(intensita ecc.) in
improvvisazioni parlate o
cantate

Pratica strumentale:
possedere le elementari
tecniche esecutive degli
strumenti didattici ritmici
e melodici

eseguire facili brani (3° e
4°  livello) con uno
strumento melodico, sia a




orecchio sia decifrando la
notazione

eseguire composizioni
strumentali di epoche,
stili e tradizioni differenti,
sia individualmente sia in
gruppo, utilizzando la
notazione tradizionale o
altre notazioni intuitive
(grafico-notazionali,
pittoriche ecc.)

utilizzare
consapevolmente i
parametri  del suono

(intensita ecc.) in
improvvisazioni
strumentali

Ascolto, interpretazione
e analisi:

possedere le elementari
tecniche esecutive degli
strumenti didattici ritmici
e melodici

eseguire facili brani (3° e
4°  livello) con uno
strumento melodico, sia a
orecchio sia decifrando la
notazione

eseguire composizioni
strumentali di epoche,
stili e tradizioni differenti,
sia individualmente sia in
gruppo, utilizzando la
notazione tradizionale o
altre notazioni intuitive
(grafico-notazionali,
pittoriche ecc.)

utilizzare
consapevolmente i
parametri del suono

(intensita ecc.) in
improvvisazioni
strumentali

Produzione creativa:
possedere le elementari
tecniche esecutive degli




strumenti didattici ritmici
e melodici

e eseguire facili brani (3° e
4° livello) con uno
strumento melodico, sia a
orecchio sia decifrando la
notazione

e eseguire composizioni
strumentali di epoche,
stili e tradizioni differenti,
sia individualmente sia in
gruppo, utilizzando la
notazione tradizionale o
altre notazioni intuitive
(grafico-notazionali,
pittoriche ecc.)

o utilizzare
consapevolmente i
parametri  del suono

(intensita ecc.) in
improvvisazioni
strumentali

INDIRIZZO MUSICALE

(Chitarra, Flauto, Pianoforte,
Violino)

Abilita tecnico strumentale:
—perfezionamento della
corretta impostazione
posturale  relativa  allo
strumento
—indipendenza delle mani e
agilita
—esecuzione di brani
monodici e polifonici di
adeguata difficolta tratti dal

repertorio classico,
romantico, moderno e
contemporaneo

—capacita di ascolto del
suono prodotto (intonazione
monodica e accordale)
—studio  dell’attacco  del
suono

—particolari tecniche
esecutive (armonici naturali
e artificiali, glissato, cluster,




legature, percussioni,
frullato, balzato, ricochet)

Comprensione ed uso del
linguaggio musicale
—elementi di teoria musicale
(tempi semplici e composti,
scale maggiori e minori,
tonalita, utilizzo di alcuni
abbellimenti, gruppi
irregolari)

Capacita espressiva
—musicalita
—elementi di agogica
—elementi di interpretazione
musicale
—esecuzione  solistica e
d’insieme




TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE — ARTE E IMMAGINE

Traguardi alla fine della
scuola dell’infanzia

Traguardi alla fine della
scuola primaria

Traguardi alla fine del
primo ciclo

° Inventa storie
attraverso la
drammatizzazione, il disegno,
la pittura e le attivita
manipolative.

° Utilizza  materiali e

strumenti, tecniche espressive
e creative; esplora le

potenzialita offerte dalle
tecnologie
° Inizia a seguire con

curiosita e piacere spettacoli di
vario tipo (teatrali, musicali,
visivi, di animazione...); si apre
all'interesse per I'ascolto della
musica e per la fruizione di
opere d’arte.

° Riconosce attraverso un
approccio  operativo linee,
colori, forme all’interno di un
percorso strutturato

° Riconosce e controlla la
correlazione movimento-segno

o Scopre il corpo umano e
lo rappresenta in modo
completo (schema corporeo)

° Sa rappresentare
attraverso i diversi linguaggi,
situazioni vissute o inventate

° Comunica ed esprime
pensieri ed emozioni
utilizzando i diversi linguaggi
del corpo (la voce, il gesto, i
suoni, la manipolazione...)

° Sa  orientarsi nello
spazio grafico del foglio per
realizzare un disegno.

o L'alunno utilizza le
conoscenze e le abilita relative
al  linguaggio visivo per
produrre varie tipologie di
testi visivi (espressivi, narrativi,
rappresentativi e comunicativi)
e rielaborare in modo creativo
le immagini con molteplici
tecniche, materiali e strumenti
(grafico-espressivi, pittorici e
plastici, ma anche audiovisivi e
multimediali).

e E in grado di osservare,
esplorare, descrivere e leggere
immagini (quali opere d’arte,
fotografie, manifesti, fumetti)
e messaggi multimediali (quali
spot, brevi filmati, videoclip,
ecc.)

¢ Individua i principali aspetti
formali  dellopera d’arte;
apprezza le opere artistiche e
artigianali  provenienti da
culture diverse dalla propria.

e Conosce i principali beni
artistico-culturali presenti nel
proprio territorio e manifesta
sensibilita e rispetto per la loro
salvaguardia.

e L'alunno realizza elaborati
personali e creativi sulla base
di un’ideazione e
progettazione originale,
applicando le conoscenze e le
regole del linguaggio visivo,
scegliendo in modo funzionale
tecniche e materiali differenti
anche con l'integrazione di piu
media e codici espressivi.

e Padroneggia gli elementi
principali del linguaggio visivo,
legge e comprende i significati
di immagini statiche e in

movimento, di filmati
audiovisivi e di  prodotti
multimediali.

e legge le opere piu

significative prodotte nell’arte
antica, medievale, moderna e
contemporanea, sapendole
collocare nei rispettivi contesti
storici, culturali e ambientali;
riconosce il valore culturale di
immagini, di opere e di oggetti

artigianali prodotti in paesi
diversi dal proprio.

e Riconosce gli elementi
principali del patrimonio
culturale, artistico e
ambientale del proprio
territorio e € sensibile ai

problemi della sua tutela e
conservazione.

e Analizza e descrive beni
culturali, immagini statiche e
multimediali, utilizzando il
linguaggio appropriato.




PROGRAMMAZIONE DISCIPLINARE

COMPETENZE SPECIFICHE

ABILITA’

CONOSCENZE

Padroneggiare gli
strumenti necessari ad
un utilizzo consapevole
del patrimonio artistico
e letterario (strumenti e
tecniche di fruizione e
produzione, lettura
critica.

FINE SCUOLA PRIMARIA

Esprimersi e comunicare
e Elaborare
creativamente produzioni
personali e autentiche per
esprimere sensazioni ed
emozioni; rappresentare e

comunicare la  realta
percepita;

e Trasformare immagini e
materiali ricercando
soluzioni figurative
originali.

e Sperimentare
strumenti e tecniche
diverse per realizzare
prodotti grafici, plastici,

pittorici e multimediali.
e Introdurre nelle proprie

produzioni creative
elementi linguistici e
stilistici scoperti
osservando immagini e

opere d’arte.

Osservare e

immagini

e Guardare e osservare con
consapevolezza
un’immagine e gli oggetti
presenti nell’ambiente
descrivendo gli elementi
formali e utilizzando le
regole della percezione
visiva e [l‘orientamento
nello spazio.

e Riconoscere in un testo
iconico-visivo gli elementi
grammaticali e tecnici del
linguaggio visivo (linee,
colori, forme, volume,
spazio) individuando il loro
significato espressivo.

e Individuare nel linguaggio

leggere e

CLASSE | SCUOLA PRIMARIA

. Esprimere la realta
vicina alla sua esperienza
attraverso uso dei colori e
delle rappresentazioni.
° Distinguere i
primari e secondari.

. Usare materiali diversi.
° Leggere e riconoscere
gli  elementi grafici in
rappresentazioni diverse.

° Descrivere ciod che vede
in un’opera d’arte esprimendo
le proprie sensazioni ed
emozioni.

colori

CLASSE 11 SCUOLA PRIMARIA

° Riconoscere figure
bidimensionali e
tridimensionali.

. Realizzare immagini
rispettando relazioni spaziali
(vicino/lontano, sopra/sotto,
davanti/dietro,
destra/sinistra).

° Utilizzare tecniche
artistiche diverse.

° Descrivere cio che vede

in un’opera d’arte esprimendo
le sensazioni ed emozioni.

CLASSE 111 SCUOLA PRIMARIA

° Conoscere forme,
colori, luci, linee ed ombre
relative ad immagini e a opere
d’arte.

° Rielaborare disegni e
immagini.
. Rappresentare una




del fumetto, filmico e
audiovisivo le  diverse
tipologie di codici, le
sequenze narrative e
decodificare in forma
elementare i diversi
significati

Comprendere e apprezzare le
opere d’arte

e Individuare in un’opera
d’arte, sia antica che
moderna, gli elementi

essenziali della forma, del
linguaggio, della tecnica e
dello stile dell’artista per
comprenderne il
messaggio e la funzione.

e Familiarizzare con alcune
forme di arte e di
produzione artigianale
appartenenti alla propria e
ad altre culture.

e Riconoscere e apprezzare
nel proprio territorio gli
aspetti pil caratteristici del
patrimonio ambientale e

urbanistico e i principali
monumenti storico-
artistici.

storia utilizzando il linguaggio
dei fumetti attraverso anche
tecnologie multimediali.

CLASSE IV SCUOLA PRIMARIA
. Riprodurre forme,
oggetti dal vero, paesaggi e
nature morte.

. Progettare e realizzare

sequenze di immagini per
realizzare storie.

° Usare linguaggi e codici
diversi per interpretare e
rappresentare la realta
naturale e sociale.

° Individuare in un’opera
d’arte le forme, i colori, i
significati espressivi e
comunicativi.

CLASSE V SCUOLA PRIMARIA
° Individuare in un’opera
d’arte le forme, i colori, i
significati espressivi e
comunicativi.

. Scoprire e conoscere
attraverso l'uso del computer,
musei e mostre tematiche di
specifiche opere d’arte.

. Conoscere i principali
siti d’interesse storico-artistico
del territorio,b ne da una

semplice  classificazione e
temporizzazione




FINE SCUOLA SECONDARIA DI
| GRADO

Esprimersi e comunicare

e |deare e progettare
elaborati ricercando
soluzioni creative originali,
ispirate anche dallo studio
dell’arte e della
comunicazione visiva.

o Utilizzare
consapevolmente gli
strumenti, le tecniche
figurative (grafiche,
pittoriche e plastiche) e le
regole della
rappresentazione visiva
per una produzione
creativa che rispecchi le
preferenze e lo stile
espressivo personale.

e Rielaborare creativamente
materiali di uso comune,
immagini fotografiche,
scritte, elementi iconici e
visivi per produrre nuove
immagini.

e Scegliere le tecniche e i
linguaggi piu adeguati per
realizzare prodotti visivi
seguendo una precisa
finalita operativa o]
comunicativa, anche
integrando piu codici e
facendo riferimento ad
altre discipline.

Osservare e leggere le
immagini

e Utilizzare diverse tecniche
osservative per descrivere,
con un linguaggio verbale
appropriato, gli elementi
formali ed estetici di un
contesto reale.

e Lleggere e interpretare

CLASSE | SCUOLA

SECONDARIA DI | GRADO
e -Produrre elaborati
utilizzando gli elementi
della grammatica visiva,
materiali, tecniche grafiche,
pittoriche e plastiche, per
cogliere gli elementi
significativi della realta e
superare gli stereotipi.
e-Sperimentare  I'utilizzo
dei linguaggi visivi e
multimediali (fumetto,
pubblicita) per creare
messaggi con precisi scopi
comunicativi.
e Osservare e descrivere in
modo guidato tutti gli
elementi significativi
formali presenti in
immagini e opere d’arte.
e Saper riconoscere e
descrivere gli elementi piu
semplici  del linguaggio
visivo (linee, colori,
superfici, forme.)
e -leggere in modo guidato
le opere piu significative
prodotte nell’arte antica
sapendole collocare nei
rispettivi contesti storici,
culturali, ambientali.
e -Individuare le tipologie
dei beni artistici, culturali,
ambientali presenti nel
proprio territorio.

CLASSE ] SCUOLA
SECONDARIA DI | GRADO
e Produrre elaborati

utilizzando gli elementi
della grammatica visiva, le
regole del codice visivo,
materiali, tecniche grafiche,
pittoriche e plastiche, per




un’immagine o un’opera
d’arte utilizzando gradi
progressivi di
approfondimento
dell’analisi del testo per
comprenderne il significato
e cogliere le scelte creative
e stilistiche dell’autore.
Riconoscere i codici e le
regole compositive
presenti nelle opere d’arte
e nelle immagini della
comunicazione
multimediale per
individuarne la funzione
simbolica, espressiva e
comunicativa nei diversi
ambiti di appartenenza
(arte, pubblicita,
informazione, spettacolo).

Comprendere e apprezzare le
opere d’arte

Leggere e commentare
criticamente un’opera
d’arte mettendola in
relazione con gli elementi
essenziali del contesto
storico e culturale a cui
appartiene.

Possedere una conoscenza
delle linee fondamentali
della produzione artistica
dei principali periodi storici
del passato e dell’arte

moderna e
contemporanea, anche
appartenenti a contesti
culturali diversi dal
proprio.

Conoscere le tipologie del
patrimonio ambientale,
storico-artistico e museale
del territorio sapendone
leggere i significati e i
valori estetici, storici e

creare composizioni
espressive che interpretino
in  modo personale e
creativo la realta.

e Sperimentare |'utilizzo dei
linguaggi visivi (fotografia,
cinema, televisione) per
creare messaggi con precisi
scopi comunicativi.

e Osservare e descrivere in
modo autonomo immagini
e opere darte con
linguaggio verbale
appropriato attraverso
I'analisi degli elementi del
linguaggio visivo.

e Riconoscere in un testo
visivo gli elementi della
grammatica visiva,
individuando il loro
significato espressivo e le
regole del codice visivo
eleggere le opere pil
significative prodotte
nell’arte medievale,
rinascimentale, moderna,
sapendole collocare nei
rispettivi contesti storici,
culturali, ambientali.
e|ndividuare le tipologie
dei beni artistici, culturali,
ambientali presenti nel
proprio territorio, sapendo
leggerne i significati e i
valori estetici, sociali,
storici.

CLASSE ]l SCUOLA
SECONDARIA DI | GRADO
e Produrre elaborati

utilizzando gli elementi
della grammatica visiva, le
regole del codice visivo,
materiali, tecniche grafiche,
pittoriche e plastiche, per
creare composizioni
espressive che interpretino




sociali.

Ipotizzare  strategie  di
intervento per la tutela, la
conservazione e la

valorizzazione dei beni
culturali.

in  modo personale e
creativo la realta.

e Produrre elaborati
utilizzando gli elementi
della grammatica visiva, le
regole del codice visivo,
materiali, tecniche grafiche,
pittoriche e plastiche, per
creare composizioni
espressive che interpretino
in  modo personale e
creativo la realta.

e Osservare e descrivere nel

modo piu efficace e
utilizzando tutti gli
elementi significativi

formali presenti in opere
d’arte e in immagini
statiche e dinamiche.

e Conoscere e utilizzare in
modo appropriato i termini
specifici.

eleggere e interpretare
criticamente le opere piu
significative prodotte
nell’arte moderna e
contemporanea, sapendole
collocare  nei rispettivi
contesti storici, culturali,
ambientali.

e Elaborare ipotesi e
strategie di intervento per
la tutela, la conservazione e
la valorizzazione dei beni
culturali presenti nel
proprio territorio e non.




TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE — ED. FISICA

Traguardi alla fine della

Traguardi alla fine della

Traguardi alla fine del

scuola dell’infanzia scuola primaria primo ciclo
Il bambino: J L'alunno acquisisce | ® L'alunno & consapevole
o o autonomo nel | consapevolezza di sé | delle proprie competenze
vestirsi/svestirsi attraverso la percezione del | motorie sia nei punti di forza
nell’alimentazione e nella | Proprio corpo e la | che nei limiti.
Fed ; adronanza degli schemi - s .
cura di sé e del proprio ;otori o osgturali el | Utilizza le abilita motorie e
materiale; . P sportive acquisite adattando
. . . continuo adattamento alle | . . L .
e riconosce il proprio corpo, le N . .| il movimento in situazione.
. . variabili spaziali e temporali
sue diverse parti e ) . - . .
. .| contingenti. . Utilizza gli aspetti
rappresenta il corpo in > . . . I lazionali del
mOVImentO' ° Ut|||zza || ||nguagg|o comunicativo-relazionali e
corporeo e motorio per | linguaggio  motorio  per

ha padronanza degli schemi
motori e dell’uso degli
attrezzi;

esercita le
sensoriali, conoscitive,
relazionali, ritmiche ed
espressive del corpo;

potenzialita

controlla I'esecuzione del
gesto, sia nella grossa
motricita che nella fine;

interagisce con gli altri nei
giochi di movimento, nella
musica, nella danza, nella
comunicazione espressiva.

comunicare ed esprimere i
propri stati d’animo, anche
attraverso la
drammatizzazione e le
esperienze ritmico-musicali e
coreutiche.

e Sperimenta una pluralita di
esperienze che permettono
di maturare competenze di

giocosport  anche come
orientamento alla futura
pratica sportiva.

e Sperimenta, in forma
semplificata e
progressivamente sempre
piu complessa, diverse

gestualita tecniche.

e Agisce rispettando i criteri
base di sicurezza per sé e per
gli altri, sia nel movimento
che nell’'uso degli attrezzi e
trasferisce tale competenza
nell’ambiente scolastico ed
extrascolastico.

e Riconosce alcuni essenziali
principi relativi al proprio
benessere psico-fisico legati
alla cura del proprio corpo, a
un corretto regime
alimentare e alla prevenzione
del’'uso di sostanze che
inducono dipendenza.

entrare in relazione con gli
altri, praticando, inoltre,
attivamente i valori sportivi
(fair — play) come modalita di
relazione quotidiana e di
rispetto delle regole.

¢ Riconosce, ricerca e applica
a se stesso comportamenti di
promozione dello “star bene”
in ordine a un sano stile di
vita e alla prevenzione.

e Rispetta criteri base di
sicurezza per sé e per gli altri.

e E capace di integrarsi nel

gruppo, di assumersi
responsabilita e di
impegnarsi per il bene
comune.




e Comprende, all'interno
delle varie occasioni di gioco
e di sport, il valore delle
regole e [I'importanza di
rispettarle.

PROGRAMMAZIONE DISCIPLINARE

COMPETENZE SPECIFICHE ABILITA’ CONOSCENZE

Padroneggiare abilita | FINE SCUOLA PRIMARIA CLASSI | SCUOLA PRIMARIA

motorie di base in Il corpo e la sua relazione con | e |dentificare e distinguere

situazioni diverse lo spazio e il tempo i diversi segmenti
e Coordinare e utilizzare corporei.

. diversi schemi motori | ¢ Camminare, correre
Partecipare alle combinati tra loro liberamente per tutto lo
attivita di gioco e di inizialmente in forma spazio a disposizione.
sport, rispettandone le successiva e poi in forma | e Eseguire salti,
regole; assumere simultanea  (correre  / superamento di ostacoli,

o saltare, afferrare / lanci e ripresa di oggetti.
responsabilita delle lanciare, ecc). e Svolgere semplici
proprie azioni e per il | ® Riconoscere e valutare percorsi utilizzando
bene comune traiett(.)r.ie, distanze, ri.tmi. schemi motori diversi.

esecutivi e successionl | ¢ Collocarsi in posizioni
temporali  delle azioni diverse, in rapporto agli

Utilizzare gli aspetti motorie, sapendo altri ed agli oggetti.
comunicativo- organizzare il proprio a sé, | ¢ Muoversi seguendo un
i ) agli oggetti, agli altri. ritmo musicale,
relazionali del riproducendo  semplici
messaggio corporeo Il linguaggio del corpo come sequenze di azioni in

modalita comunicativo- forma imitativa.

- espressiva e Partecipare al gioco
Utilizzare e Utilizzare in forma collettivo,  rispettando
nell’esperienza le originale e  creativa indicazioni e regole.
conoscenze relative modalita  espressive e | o Utilizzare in modo idoneo

corporee anche attraverso le attrezzature, i giochi e i
alla salute, alla forme di materiali e saperli riporre.
sicurezza, alla drammatizzazione e
prevenZione € al fc:lra;lr:rz?’ettere nel c;r?feemnsg
corretti stili di vita. contenuti emozional. CLASSE 1l SCUOLA PRIMARIA

e |dentificare e distinguere

e FElaborare ed eseguire . . . .
g i diversi segmenti

semplici  sequenze  di




movimento o semplici
coreografie individuali e
collettive.

Il gioco, lo sport, le regole e il

fair play

e Conoscere e applicare
correttamente  modalita
esecutive di diverse

proposte di giocosport.

e Partecipare attivamente
alle varie forme di gioco ,
organizzate  anche in
forma di gara,
collaborando con gli altri.

Salute e benessere,
prevenzione e sicurezza
Assumere comportamenti
adeguati per la prevenzione
degli infortuni e per Ia
sicurezza nei vari ambienti di
vita.

corporei.

e Camminare, correre
liberamente per tutto lo
spazio a disposizione.

e Eseguire salti,
superamento di ostacoli,
lanci e ripresa di oggetti.

e Svolgere semplici
percorsi utilizzando
schemi motori diversi.

o Collocarsi in posizioni
diverse, in rapporto agli
altri ed agli oggetti.

e Muoversi seguendo un

ritmo musicale,
riproducendo  semplici
sequenze di azioni in

forma imitativa.

e Partecipare al gioco
collettivo,  rispettando
indicazioni e regole.

e Utilizzare in modo idoneo
le attrezzature, i giochi e i
materiali e saperli riporre.

CLASSE 111 SCUOLA PRIMARIA

e Eseguire movimenti
globali, armonici ed
efficaci.

e Controllare e gestire
I'equilibrio  statico e
dinamico in  diverse

situazioni motorie.

o Afferrare, mirare e
lanciare la palla con mani
e piedi.

e Eseguire  schieramenti
seguendo le indicazioni
dell'insegnante (fila-riga-
precede-segue).

e Muoversi seguendo un

ritmo musicale,
riproducendo sequenze
di azioni in forma
imitativa.

e Scoperta dei
“fondamentali” dei




giochi di squadra
Conoscenza e rispetto
delle regole di diversi tipi
di attivita ludico-motorie
sia individuali sia di
squadra.

Elaborazione ed
esecuzione di semplici
coreografie a coppie o
collettive

Cooperazione di gruppo,
confronto leale in wuna
competizione con i
compagni, attraverso la
conoscenze ed il rispetto
delle regole e delle
“diversita”.

CLASSE 1V SCUOLA PRIMARIA

Utilizzare schemi motori
e posturali per Il
controllo del corpo e
I’organizzazione dei
movimenti in situazioni
semplici.

Controllare e gestire
condizioni di equilibrio
statico-dinamico del
proprio corpo.

Orientare e gestire |l

proprio corpo in
riferimento alle
principali coordinate
spaziali e temporali.
Sviluppare la
coordinazione oculo-
manuale e oculo-
podalica.

Sviluppare e affinare Ia
coordinazione generale e
segmentaria.

Utilizzare i
“fondamentali” del
gioco-sport per
consolidare

I'apprendimento  delle




capacita motorie.
Conoscere e applicare
semplici  tecniche di
espressione corporea.
Elaborare ed eseguire
semplici coreografie a
coppie o collettive.
Conoscere e rispettare le
regole di diversi tipi di
attivita  ludico-motorie
sia individuali sia di
squadra.

Collaborare per un fine
comune, nel rispetto
delle regole di gioco.
Individuare, conoscere e
rispettare i ruoli in un
gioco di squadra (mini-
volley, mini-basket,
staffetta, ecc..).
Cooperare in gruppo,
confrontarsi lealmente in
una competizione con i
compagni, attraverso la
conoscenze ed il rispetto
delle regole.

Individuare le
caratteristiche di una
corretta alimentazione in
rapporto all’attivita
motoria.

Conoscere ed attivare
comportamenti adeguati
ad evitare incidenti nei
vari ambienti.

CLASSE V SCUOLA PRIMARIA

Utilizzare schemi motori

e posturali per Il
controllo del corpo e
I'organizzazione dei

movimenti in situazioni
semplici e/o combinate.
Eseguire forme di
movimento in situazioni
complesse.

Controllare e gestire




condizioni di equilibrio
statico-dinamico del
proprio corpo per una
gestualita efficace.
Sviluppare, consolidare e
affinare la coordinazione
generale e segmentaria.
Apprendere i
“fondamentali” di gioco
per lo sviluppo delle
capacita motorie e
cognitive.

Conoscere le principali
forme di comunicazione
non verbale per
trasmettere stati emotivi
diversi.

Eseguire ed interpretare
individualmente o in
gruppo giochi simbolici,
semplici coreografie,
drammatizzazioni, ecc.
Conoscere e rispettare le
regole di diversi tipi di
attivita  ludico-motorie
sia individuali sia di
squadra.

Individuare, conoscere e
rispettare i ruoli in un
gioco di squadra (mini-
volley, mini-basket,
staffetta, ecc..).

Cooperare in gruppo,
Confrontarsi lealmente
in una competizione con

i compagni, attraverso la
conoscenze ed il rispetto
delle regole.

Attivare atteggiamenti
positivi nei confronti della
“diversita”.

Individuare le
caratteristiche di una
corretta alimentazione in
rapporto all’attivita
motoria.

Conoscere ed attivare
comportamenti adeguati




ad evitare incidenti nei
vari ambienti.

Conoscere il rapporto tra
alimentazione e
benessere fisico.
Acquisirei
comportamenti igienici e
salutistici.

FINE SCUOLA SECONDARIA DI
| GRADO

Il corpo e la sua relazione con
lo spazio e il tempo

Saper utilizzare e trasferire
le abilita per la
realizzazione dei gesti
tecnici dei vari sport.

Saper utilizzare
I'esperienza motoria
acquisita per risolvere
situazioni nuove o]
inusuali.

Utilizzare e correlare le

variabili spazio-temporali
funzionali alla
realizzazione del gesto

tecnico in ogni situazione
sportiva.

Sapersi orientare
nell’lambiente naturale e
artificiale anche attraverso
ausili  specifici  (mappe,
bussole)

Il linguaggio del corpo come

modalita

comunicativo-

espressiva

Conoscere e applicare
semplici tecniche di
espressione corporea per
rappresentare idee, stati
d’animo e storie mediante
gestualita e posture svolte
in forma individuale, a
coppie, in gruppo.

Saper decodificare i gesti
di compagni e avversari in

CLASSE |

SCUOLA

SECONDARIA DI | GRADO

Sapere coordinare
movimenti e ripetere una
semplice combinazione di
esercizi

Conoscere gli elementi che
servono a mantenere
I'equilibrio e le posizioni
del corpo che lo facilitano
Riconoscere nell’azione
del corpo le componenti
spazio-temporali

Adeguare il movimento
alle variazioni di ritmo
Sapersi orientare in
ambiente  naturale e
artificiale utilizzando
opportuni riferimenti
Conoscere ed utilizzare
tecniche di espressione
corporea

Rappresentare idee, stati
d’animo, storie, mediante
gestualita e posture
individualmente, a coppie,
in gruppo

Conoscere e saper
decodificare semplici gesti
arbitrali relativamente
all’applicazione del
regolamento del gioco
Reinventare la funzione
degli oggetti (scoprire
differenti utilizzi, diverse
gestualita)

Conoscere gli elementi
tecnici essenziali di alcuni




situazione di gioco e di

sport.

e Saper decodificare i gesti
arbitrali in relazione
all’applicazione del

regolamento di gioco.

Il gioco, lo sport, le regole e il

fair play

e Padroneggiare le capacita
coordinative adattandole
alle situazioni richieste dal
gioco in forma originale e
creativa, proponendo
anche varianti.

e Sa realizzare strategie di

gioco, mette in atto
comportamenti
collaborativi e partecipa in
forma propositiva alle
scelte della squadra.

e Conoscere e applicare

correttamente il
regolamento tecnico degli
sport praticati assumendo

anche il ruolo di arbitro o
di giudice.
e Saper gestire in modo

consapevole le situazioni
competitive, in gara e non,
con autocontrollo e
rispetto per l'altro, sia in
caso di vittoria sia in caso
di sconfitta.

Salute e benessere,
prevenzione e sicurezza
Essere in grado di conoscere i
cambiamenti morfologici
caratteristici dell’eta ed
applicarsi a seguire un piano
di lavoro consigliato in vista
del miglioramento  delle
prestazioni.

Essere in grado di distribuire
lo sforzo in relazione al tipo di

giochi e sport (pallavolo,
basket, calcio a 5, palla

tamburello, atletica
leggera)
e C(Conoscere gli elementi

regolamentari semplificati
indispensabili per la
realizzazione del gioco e
delle varie specialita

e Relazionarsi positivamente
con il gruppo rispettando
le diverse capacita e le
caratteristiche personali

e Comprendere il valore
etico dell’attivita sportiva,

del confronto e della
competizione
e Conoscere le norme

fondamentali di
prevenzione degli
infortuni legati all’attivita
fisica

e C(Conoscere la palestra:
muoversi in sicurezza in
palestra, abbigliamento ed
igiene in palestra,

o Utilizzare in modo
responsabile  spazi e
attrezzature

e (Conoscere  gli effetti
dell’attivita motoria e

sportiva per il benessere
della persona e |Ia
prevenzione delle malattie

e Conoscere cenni di
traumatologia e primo
S0CCOorso

CLASSE ] SCUOLA

SECONDARIA DI | GRADO

e Sapere coordinare
movimenti e ripetere una
semplice combinazione di
esercizi

e Conoscere gli elementi che
servono a mantenere




attivita richiesta e di applicare
tecniche di controllo
respiratorio e di rilassamento
muscolare a conclusione del
lavoro.

Saper disporre, utilizzare e
riporre  correttamente  gli
attrezzi salvaguardando |Ia
propria e I'altrui sicurezza.

Saper adottare
comportamenti  appropriati
per la sicurezza propria e dei
compagni anche rispetto a
possibili situazioni di pericolo.

Praticare attivita di
movimento per migliorare la
propria efficienza fisica
riconoscendone i benefici.

Conoscere ed essere
consapevoli degli effetti nocivi
legati all’assunzione di
integratori, o di sostanze
illecite o che inducono
dipendenza (doping, droghe,
alcool).

I’equilibrio e le posizioni
del corpo che lo facilitano
Riconoscere nell’azione
del corpo le componenti
spazio-temporali
Realizzare movimenti e
sequenze di movimenti su
strutture temporali
sempre piu complesse

Adeguare il movimento
alle variazioni di ritmo

Sapersi orientare in
ambiente  naturale e
artificiale utilizzando
opportuni riferimenti

(orienteering in ambiente
naturale e in citta)
Conoscere ed utilizzare
tecniche di espressione
corporea

Rappresentare idee, stati
d’animo, storie, mediante
gestualita e posture
individualmente, a coppie,
in gruppo

Reinventare la funzione
degli oggetti scoprendo
diversi utilizzi e diverse

gestualita

Conoscere e saper
decodificare i gesti
arbitrali relativamente
all’applicazione del

regolamento del gioco
Conoscere gli elementi
tecnici essenziali di alcuni
giochi e sport (pallavolo,
basket, calcio a 5, palla
tamburello, atletica
leggera, orienteering)
Conoscere gli elementi
regolamentari semplificati
indispensabili per la
realizzazione del gioco e
delle varie specialita
Gestire in modo
consapevole abilita
specifiche riferite a




situazioni  tecniche e
tattiche semplificate negli
sport individuali e di
squadra

Utilizzare le conoscenze
tecniche per svolgere
funzioni di giuria e
arbitraggio

Relazionarsi positivamente
con il gruppo rispettando
le diverse capacita e le
caratteristiche personali
Comprendere il valore
etico dell’attivita sportiva,
del confronto e della
competizione

Conoscere  le  norme
fondamentali di
prevenzione degli
infortuni legati all’attivita
fisica

Conoscere cenni di
traumatologia e primo
S0CCOorso

Conoscere  nozioni  di
corretta
alimentazione/sport
Conoscere la palestra:
muoversi in sicurezza in
palestra, abbigliamento ed
igiene in palestra,
utilizzare in modo
responsabile  spazi e
attrezzature

Conoscere  gli effetti
dell’attivita motoria e
sportiva per il benessere
della persona e |Ia
prevenzione delle malattie
Prendere coscienza del

proprio stato di
efficienza fisica
attraverso

I"autovalutazione delle
personali capacita e
performance




CLASSE 1] SCUOLA
SECONDARIA DI | GRADO

Sapere coordinare
movimenti e ripetere una
semplice combinazione di
esercizi

Conoscere gli elementi che
servono a mantenere
I’equilibrio e le posizioni
del corpo che lo facilitano
Riconoscere nell’azione
del corpo le componenti
spazio-temporali
Realizzare movimenti e
sequenze di movimenti su

strutture temporali
sempre pil complesse

Adeguare il movimento
alle variazioni di ritmo

Sapersi orientare in
ambiente naturale e
artificiale utilizzando
opportuni riferimenti

(orienteering in ambiente
naturale e in citta)
Conoscere ed utilizzare
tecniche di espressione
corporea

Rappresentare idee, stati
d’animo, storie, mediante
gestualita e posture
individualmente, a coppie,
in gruppo

Reinventare la funzione
degli oggetti scoprendo
diversi utilizzi e diverse

gestualita

Conoscere e saper
decodificare i gesti
arbitrali relativamente
all’applicazione del

regolamento del gioco

Conoscere gli elementi
tecnici essenziali di alcuni
giochi e sport (pallavolo,
basket, calcio a 5, palla
tamburello, atletica




leggera, orienteering)
Conoscere gli elementi
regolamentari semplificati
indispensabili per la
realizzazione del gioco e
delle varie specialita
Gestire in modo
consapevole abilita
specifiche riferite a
situazioni  tecniche e
tattiche semplificate negli
sport individuali e di
squadra

Utilizzare le conoscenze
tecniche per svolgere
funzioni di giuria e
arbitraggio
Comprendere il valore
etico dell’attivita sportiva,
del confronto e della
competizione

Conoscere le  norme
fondamentali di
prevenzione degli
infortuni legati all’attivita
fisica

Conoscere la palestra:
muoversi in sicurezza in
palestra, abbigliamento ed
igiene in palestra,
utilizzare in modo
responsabile  spazi e
attrezzature

Conoscere  gli effetti
dell’attivita motoria e
sportiva per il benessere
della persona e |Ia
prevenzione delle malattie
Prendere coscienza del
proprio stato di efficienza
fisica attraverso
I"autovalutazione delle
personali capacita e
performance

Conoscere cenni di
traumatologia e primo
SOCCOrso

Conoscere  nozioni  di




corretta
alimentazione/sport
Conoscere i rischi del
dooping




TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE — RELIGIONE CATTOLICA

Traguardi alla fine della
scuola dell’infanzia

Traguardi alla fine della
scuola primaria

Traguardi alla fine del
primo ciclo

I sé e laltro: attraverso i
racconti della Bibbia inizia a
comprendere che Dio e Padre
di tutti e che Gesu e figlio di
Dio. Impara ad ascoltare gli
altri e si confronta con loro.
Sperimenta la gioia
dell'incontro e dello stare
insieme; si apre a valori di
fratellanza e unita del genere
umano.

Il corpo in movimento:
attraverso il racconto della
Creazione e l'uso di materiali
diversi (foglie, acqua, sabbia
ecc.) scopre i cinque sensi e il
proprio corpo.

Prende consapevolezza del
proprio corpo come dono di
Dio e se ne prende cura.
Scopre e riconosce i sentimenti
e le emozioni.

Inizia a riconoscere il proprio
corpo all'interno di uno spazio
in cui muoversi e giocare, ma
anche come strumento di
solidarieta verso gli altri
(abbracciare, consolare ecc.).

Linguaggi, creativita,
espressioni:

esprime il proprio vissuto
religioso con creativita (suoni,
immagini,ecc.).

Ascolta i racconti della Bibbia
proposti attraverso giochi,
canzoni, video, e li rielabora
con scenette, disegni e canti.
Riconosce i simboli delle
principali feste cristiane e ne
sperimenta la gioia.

L'alunno riflette su Dio
Creatore e Padre, sui dati
fondamentali della vita di Gesu
e sa collegare i contenuti
principali del suo
insegnamento alle tradizioni
dell’ambiente in cui vive;
riconosce il significato cristiano
del Natale e della Pasqua,
traendone motivo per
interrogarsi sul valore di tali
festivita nell’esperienza
personale, familiare e sociale.

Riconosce che la Bibbia ¢ il
libro sacro per cristiani ed
ebrei e documento
fondamentale della nostra
cultura, sapendola distinguere
da altre tipologie di testi, tra
cui quelli di altre religioni;
identifica le caratteristiche
essenziali di un brano biblico,
sa farsi accompagnare
nell’analisi delle pagine a lui
piu accessibili, per collegarle
alla propria esperienza

Si confronta con
I'esperienza religiosa e
distingue la specificita della
proposta di salvezza del

cristianesimo; identifica nella
Chiesa la comunita di coloro
che credono in Gesu Cristo e si
impegnano per mettere in
pratica il suo insegnamento;
coglie il significato dei
Sacramenti e si interroga sul
valore che essi hanno nella vita
dei cristiani.

L'alunno €& aperto alla
sincera ricerca della verita e sa
interrogarsi sul trascendente e

porsi domande di senso,
cogliendo I'intreccio tra
dimensione religiosa e
culturale. A  partire dal
contesto in cui vive, sa
interagire con persone di
religione differente,

sviluppando un’identita capace
di accoglienza, confronto e
dialogo.

Individua, a partire dalla
Bibbia, le tappe essenziali e i
dati oggettivi della storia della
salvezza, della vita e
dell'insegnamento di Gesu, del
cristianesimo delle origini.

Ricostruisce gli elementi
fondamentali della storia della
Chiesa e li confronta con le
vicende della storia civile
passata e recente elaborando
criteri  per avviarne una
interpretazione consapevole.

Riconosce i linguaggi
espressivi della fede (simboli,

preghiere, riti, ecc.), ne
individua le tracce presenti in
ambito locale, italiano,
europeo e nel mondo

imparando ad apprezzarli dal
punto di vista artistico,
culturale e spirituale.

Coglie le implicazioni etiche
della fede cristiana e le rende
oggetto di riflessione in vista di
scelte di vita progettuali e
responsabili. Inizia a
confrontarsi con la complessita
dell’esistenza e impara a dare
valore ai propri
comportamenti, per




| discorsi e le parole:

Impara ad ascoltare i racconti
biblici. Individua gli elementi
principali del racconto i
memorizza, li comprende, li
rielabora e li sa riproporre.
Impara alcuni termini del
linguaggio religioso (parabola,
Vangelo, Bibbia ecc.).

La conoscenza del mondo:

a partire dal racconto della
Creazione osserva il mondo
che lo circonda (la scuola, il
paese in cui vive, Comacchio,
le Valli, il mare) lo riconosce
come dono di Dio da
rispettare. Distingue il creato
dal costruito.

relazionarsi in maniera
armoniosa con se stesso, con
gli altri, con il mondo che lo
circonda.

PROGRAMMAZIONE DISCIPLINARE

COMPETENZE ABILITA’ CONOSCENZE
. L'alunno inizia a | FINE Il CLASSE PRIMARIA CLASSE | PRIMARIA
confrontarsi con la

complessita dell'esistenza e
impara a dare valore ai propri
comportamenti per
relazionarsi in maniera
armoniosa con se stesso, con
gli altri, con il mondo che lo
circonda. Sa interrogarsi sul
trascendente e porsi
domande di senso. Coglie le
implicazioni etiche della fede
cristiana e le rende oggetto di

riflessione in vista di scelte di
vita progettuali e
responsabili.

e Conosce gli elementi chiave
della vita e insegnamento di
GesU, contestualizzandone la
figura dal punto di vista

Dio e 'uomo

e Scoprire che per la religione
cristiana Dio e Creatore e
Padre e che fin dalle origini

ha voluto stabilire
un’alleanza con I'uomo.
e Conoscere Gesu di

Nazareth, Emmanuele e
Messia, crocifisso e risorto
e come tale testimoniato
dai cristiani.

e Individuare i tratti
essenziali della Chiesa e
della sua missione.

e Riconoscere la preghiera
come dialogo tra 'uomo e
Dio, evidenziando nella
preghiera cristiana la

e Scoprire il mondo
circostante e la propria
identita di persona come
dono di Dio Creatore.

e Riconoscere i segni cristiani
nell’lambiente e nel culto.
Le feste del Natale e della
Pasqua.

CLASSE Il PRIMARIA

e La paternita universale di
Dio.

e Alcune parabole di Gesu.

e La preghiera nelle religioni.
Il Padre Nostro.

e Gli Apostoli. La comunita
cristiana; i luoghi di culto




geografico, storico, dei valori
e della morale.

e Conosce l'esistenza di
diverse teorie e spiegazioni
(scientifica, biblica...) in
merito alla realta circostante.
e Acquisisce consapevolezza
della struttura, formazione,
ruolo e contenuto del testo
sacro.

Individua, a partire dalla
Bibbia, le tappe essenziali e i
dati oggettivi della storia della
salvezza, del cristianesimo

delle origini.

e Ha concezione della
dimensione caritativa
connaturata alla

testimonianza e vita cristiana.
e Conosce a grandi linee lo
sviluppo storico/geografico e
dottrinale del cristianesimo.

Ricostruisce gli  elementi
fondamentali della storia
della Chiesa e li confronta con
le vicende della storia civile

passata e recente,
elaborando criteri per
avviarne un’interpretazione
consapevole.

e Riconosce gli stretti
particolari legami

teologico/scritturistici/cultuali
e storici fra ebraismo e
cristianesimo.

 Sa riconoscere e raffrontare
i tratti  distintivi  delle
principali religioni del mondo
(Islam, Induismo, Buddismo).

Trae informazione dai
documenti magisteri ali e
dalla vita ecclesiale

sull’esistenza di un cammino
ecumenico ed un dialogo
interreligioso, e si avvia ad
interpretarli con spirito critico
nella cornice pluralista e
globalizzata della  societa

specificita del “Padre

Nostro”.

La Bibbia e le altre fonti
Conoscere la struttura e la
composizione della Bibbia.
Ascoltare, leggere e saper
riferire circa alcune pagine
bibliche fondamentali, tra
cui i racconti  della
creazione, le vicende e le
figure principali del popolo
d’Israele, gli episodi chiave
dei racconti evangelici e
degli Atti degli apostoli.

Il linguaggio religioso
Riconoscere i segni cristiani
in particolare del Natale e
della Pasqua,
nell’ambiente, nelle
celebrazioni e nella pieta
tradizione popolare.
Conoscere il significato di
gesti e segni liturgici propri
della religione cattolica
(modi di pregare, di
celebrare, ecc. ).

1 valori etici e religiosi
Riconoscere che la morale
cristiana si  fonda sul
comandamento dell’amore
di Dio e del prossimo come
insegnato da Gesu.
Riconoscere I'impegno della

comunita cristiana  nel
porre alla base della
convivenza umana la

giustizia e la carita.

delle religioni.

CLASSE 11l PRIMARIA

L'uomo e la religione:
rapporto tra scienza e fede.
Struttura e formazione
della Bibbia; suoi generi
letterari. Brani e personaggi
fondamentali di Antico e
Nuovo Testamento
nell’ottica della storia della
Salvezza.

Scoperta di appartenenza
alla Chiesa locale.

- La comunita cristiana
come famiglia fondata sulla
presenza e amore di Dio e
animata dall'impegno
solidale e missionario.

e Descrivere i

FINE CLASSE V SCUOLA
PRIMARIA

Dio e 'uomo
contenuti
principali del credo cattolico.

e Sapere che per la religione

CLASSE IV PRIMARIA

e -Coordinate
politiche/religiose/sociali
nonché geografiche e storiche
dell’ambiente di Gesu.

e Formazione dei vangeli.




contemporanea.

e Riconosce i linguaggi
espressivi della fede (simboli,
preghiere, riti, ecc.), ne
individua le tracce presenti
in ambito locale, italiano,
europeo e nel mondo

imparando ad apprezzarli dal
punto di vista artistico,
culturale e spirituale.

e |dentifica le caratteristiche
iconografiche e iconologiche
presenti nelle opere artistiche

religiose cristiane e non
(architettura cultuale,
espressioni nelle varie arti
iconografiche, musica
sacra...).

cristiana Gesu e il Signore,
che rivela alll'uomo il volto
del Padre e annuncia il
Regno di Dio con parole e
azioni.

Cogliere il significato dei
sacramenti nella tradizione
della Chiesa, come segni
della salvezza di Gesu e
azione dello Spirito Santo.
Riconoscere avvenimenti,
persone e strutture
fondamentali della Chiesa
cattolica sin dalle origini e
metterli a confronto con
quelli delle altre confessioni

cristiane evidenziando le
prospettive del cammino
ecumenico.

Conoscere le origini e lo

sviluppo del cristianesimo e
delle altre grandi religioni
individuando gli aspetti piu
importanti del dialogo
interreligioso.

La Bibbia e le altre fonti
Leggere direttamente pagine
bibliche ed evangeliche,
riconoscendone il genere
letterario e individuandone il
messaggio principale.
Ricostruire le tappe
fondamentali della vita di
GesU, nel contesto storico,
sociale, politico e religioso

del tempo, a partire dai
Vangeli.

Confrontare la Bibbia con i
testi sacri  delle altre
religioni.

Decodificare i  principali
significati dell’iconografia
cristiana.

Saper attingere informazioni
sulla  religione cattolica

anche nella vita di santi e in
Maria, la madre di Gesu.

e ’annuncio del Regno.
e Chiamata e vocazione degli
Apostoli e di ogni uomo.
e Confronto tra il politeismo

delle antiche civilta e il
monoteismo giudaico-
cristiano

CLASSE V SCUOLA PRIMARIA

e Nascita del Cristianesimo.

e Struttura della  Chiesa
gerarchica; suddivisione
territoriale; scansione
temporale del culto. Anno
liturgico.

e Monachesimo.

e Forma e significato dei
sacramenti.

e Le Confessioni cristiane.

e Ecumenismo e dialogo
interreligioso.

e Le Religioni non cristiane:
fenomenologia e diffusione
nel mondo.

e - Vite dei santi e di Maria e
loro valenza come modello
di vita per ogni cristiano.




Il linguaggio religioso
Intendere il senso religioso
del Natale e della Pasqua, a
partire  dalle  narrazioni
evangeliche e dalla vita della
Chiesa.

Riconoscere il valore del
silenzio come “luogo” di
incontro con se stessi, con
I'altro, con Dio.

Individuare significative
espressioni d’arte cristiana (a
partire da quelle presenti nel
territorio), per rilevare come
la fede sia stata interpretata
e comunicata dagli artisti nel
corso dei secoli.

Rendersi conto che |Ia
comunita ecclesiale esprime,

attraverso vocazioni e
ministeri differenti, la
propria fede e il proprio

servizio all’'uomo.

1 valori etici e religiosi
Scoprire la risposta della
Bibbia alle domande di senso
dell’'uomo e confrontarla con
quella delle principali
religioni non cristiane.
Riconoscere nella vita e negli
insegnamenti di Gesu
proposte di scelte
responsabili, in vista di un
personale progetto di vita.

FINE DI SCUOLA
SECONDARIA DI | GRADO
Dio e 'uomo

Cogliere  nelle domande
del’l'uomo e in tante sue
esperienze tracce di una
ricerca religiosa
Comprendere alcune
categorie fondamentali della
fede ebraico-cristiana
(rivelazione, promessa,

CLASSE | SECONDARIA

Dal politeismo al
monoteismo (la religione
egizia, la religione greca e i
miti connessi ad essa e alla
nostra terra)

La Palestina, geografia e
storia.

Il Testo biblico. Documento
storico- culturale e Parola




e Approfondire

alleanza, messia,
risurrezione, grazia, Regno di
Dio, salvezza...) e
confrontarle con quelle di
altre maggiori religioni.
I'identita
storica, la predicazione e
I'opera di Gesu e correlarle
alla fede cristiana che, nella
prospettiva dell’evento
pasquale (passione, morte e
risurrezione), riconosce in
Lui il Figlio di Dio fatto uomo,
Salvatore del mondo che
invia la Chiesa nel mondo.

Conoscere I’evoluzione
storica e il cammino
ecumenico della Chiesa,
realta voluta da Dio,

universale e locale, articolata
secondo carismi e ministeri e
rapportarla alla fede
cattolica che riconosce in
essa l'azione dello Spirito
Santo.

Confrontare la prospettiva
della fede cristiana e i
risultati della scienza come
letture distinte ma non
conflittuali del’'uomo e del
mondo.

La Bibbia e le altre fonti
Saper adoperare la Bibbia
come documento storico-
culturale e apprendere che
nella fede della Chiesa &
accolta come Parola di Dio.
Individuare il contenuto
centrale di alcuni testi biblici,

utilizzando tutte le
informazioni necessarie ed
avvalendosi correttamente
di adeguati metodi

interpretativi.

Individuare i testi biblici che
hanno ispirato le principali
produzioni artistiche

di Dio: i libri dell'Antico e
del Nuovo Testamento.

Il messaggio centrale di
alcuni testi biblici e di
documenti letterari ed
artistici che attengono alla
dimensione religiosa.

Le tappe fondamentali della
Storia della salvezza (Fatti -
personaggi -luoghi).

Il Tetragramma sacro.

La persona e il messaggio di
Gesu Cristo.

Fonti cristiane e non
cristiane.

La Pasqua ebraica e
cristiana.

Ricerca umana e rivelazione
di Dio nella storia:
rivelazione, promessa,
alleanza, messia,

risurrezione, grazia, Regno
di Dio, salvezza...

Il cristianesimo e il
pluralismo religioso.

Fede e scienza: letture
distinte, ma non conflittuali
dell'uomo e del mondo.

CLASSE Il SECONDARIA

La Pentecoste: inizio della
Chiesa Lo stile di vita delle
prime comunita cristiane.

S. Paolo: la Chiesa si
diffonde nel mondo
pagano.

Gli atti degli apostoli.
Le persecuzioni contro i
cristiani.

Il significato dei

Sacramenti.
La riforma protestante.

La Chiesa nella societa
moderna.

Il concilio vaticano Il.







realizzazione di un progetto
libero e responsabiie.
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